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Januari

Witte wereld.

Koning winter regeerde ons land. Fietsen in een witte
wereld viel niet altijd mee. Gelukkig waren er alternatieven
genoeg. Zo werd er veel geschaatst, werd de wielerbaan
bezocht en kon de sportschool rekenen op vele FTC'ers.

Baanclinic Wielerbaan Apeldoorn.

22 personen zetten de voeten op de pedalen van een
baanfiets zonder remmen en versnellingen. Jos de Laat
was de snelste met een tijd van 21.04 seconden over een
afstand van 250 meter.

FTC-Marknesse start jeugdafdeling
Eind januari is er gestart met een jeugdafdeling met
enthousiaste begeleiders.

\ Februari \

De kaders voor de jeugdafdeling worden uitgezet.

| Maart |

Jeugdtrainingen

10 maart is de 1e training voor de jeugd op industrieterrein
de Munt Il. Jeugd tussen 7-14 jaar kan vrijblijvend kennis
maken met het wielrennen. Voor jeugdleden zonder fiets
is er de mogelijkheid een fiets te huren. De trainingen
staan onder leiding van Kerst Beuckens en Cees Tuytel.

Ledenavond

Chez Marknesse was het decor voor de ledenavond. Deze
begon met een training verkeersregelaar. De training werd
door dertien personen gevolgd. Daarna was het tijd voor
de ledenvergadering. Hier waren ruim 60 leden aanwezig,
die de NTFU-pas ontvingen. Voor de pauze werden de
activiteiten voor 2010 gepresenteerd. De vrijwilligers, die
deze activiteiten mogelijk maken, kregen een welverdiend
compliment. De drie kernpijlers van de club zijn
toer&recreatie, competitie en jeugd.

De kascommissie bestaande uit Sjouke Posthuma en
Jos de Witte verleende het bestuur decharge. Sjouke
Soepboer wordt aangesteld als nieuw kascommissielid. Hij
vervangt de andere Sjouke.

Bestuursverkiezing

Eddy Bosma was aftredend en niet herkiesbaar. Zijn
plaats wordt ingenomen door Frans Entjes. Cees Tuytel
en Martin Vermue zijn herkozen voor een nieuw periode.

{nmry |
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Na de pauze vertelde Mireille Reitsma bijzonder
enthousiast over haar levensloop van 'houtjes tot
klapschaats'. De successen van het afgelopen seizoen
van deze strijdlustige marathonschaatster mochten in haar
verhaal natuurlijk niet ontbreken. Hierna werd nog

gezellig nagepraat. Bij het naar huis gaan, ontving
iedereen de nieuwe FTC-DVD.

Openingsrit 14 maart

23 mensen reden mee in de openingsrit. Het toerteam had
een route uitgezet van 70 kilometer via Nederland,
Giethoorn en Belt-Schutsloot ging de rit naar De Voorst
waar gezamenlijk het seizoen ingeluid werd met snert en
roggebrood.
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Junioren

Ook in de leeftijdsgroep 14-18 jaar zijn er jeugdleden
actief bij FTC Marknesse. Zo hebben Nathan Jansen en
Niels Lok hun wedstrijd debuut gemaakt en hebben ze net
als Mark Bosscha een licentie aangevraagd.

Cycling marathon voor Alpe d'HuZes

Eind maart organiseren Richard Zeldenthuis en Gert
Elschot in samenwerking met Fitness en Conditie Centrum
Butzelaar uit Emmeloord een Cycling Marathon voor Alpe
d'HuZes. Onder begeleiding van ervaren instructeurs
wordt er 3 uur gespind. Helaas is er maar weinig
belangstelling vanuit de club.
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Weekend Limburg

In het weekend van 27 maart hebben 10 FTC-ers zich te
goed gedaan aan de Limburgse beklimmingen. Het
gezamenlijk opgezette weekend was zeer geslaagd aldus
de deelnemers.

April |

Gert haalt eerste overwinning binnen.

Gert Dijkstra, ook wel de Koning van Sloten genoemd,
wint zijn eerste wedstrijd op het parcours van Sloten
(Amsterdam) gewonnen.

Tijdrit Warns

Harry, Marjan, Miriam, Cees, Gert E, Tom en Bertil zetten
hun beste beentje voor om een goede tijd te rijden op een
parcours met wind, klimmetjes en soms lichte regen.

Ploegentijdrit

Marco, Mark, Gert E, Tom en Cees hadden zich samen
met de trein uit Elburg ingeschreven voor de ploegentijdrit
in Meppel. Respect voor Tom die in de tweede ronde de

toon voerde.

Mei

Wedstrijden

Dit seizoen zijn er 5 A Amateurs in de ploeg. Thijs, Jos,
Erik, René en Gerben reden voor het eerst een klassieker
bij Emmen. Door de lekke banden werd er helaas geen
goede klassering gereden.

Rabo Dikke Banden Race

#NTFU ‘
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Circa twintig kinderen reden in Espel de eerste dikke
banden race van het seizoen. Dit jaar doen voor het eerst
alle dorpen meel!

Blauwhuis

Vijf FTC-leden stonden aan de start in Blauwhuis. Jos de
Laat reed samen met tijdrijder Steven Sloof vijftig
kilometer op kop. Helaas kwamen daar in de laatste ronde
nog drie verse renners bij. Jos kwam als derde over de
finish en werd eerste in het puntenklassement, waarmee
hij een hobbelpaard verdiende...

Juni

TV opname door omroep Flevoland

Omroep Flevoland komt op bezoek bij een training van de
jeugd. De jeugdafdeling heeft nu 17 leden en staat onder
leiding van Kerst Beuckens.

3Ballons

Een grote groep FTC-ers reisde af naar de Vogezen voor
een gezellig weekend Trois Ballons. ledereen haalde zijn
diploma.

Alpe d'HuZes

Richard Zeldenthuis reed zeven keer de Alpe D'HuZes op
voor de kankerbestrijding. De laatste klim werd hij
vergezeld door Gert.

Juli
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NK Rabo Dikke Banden

Dolomieten marathon Race
Vier leden reden deze maand de Dolomieten marathon In Emmeloord deden 250
met nog 13.000 anderen. kinderen uit heel Nederland
mee aan de NK Rabo Dikke
Augustus Banden Race. Een geweldige

happening met enthousiaste
kinderen, ouders en
vrijwilligers. Ronald Rietkerk
had de regie goed in handen.

De Crique

Acht leden reden de Vélomédiane Claudy Criquielion over
170 km met 3300 hoogte meters in ongeveer 6 uur.
Snelste rijder was Vincent van Dijk in 5.49.05. Een mooie
prestatie!

NCK Hoogezand
Sappemeer

De wedstrijdrijders van FTC deden mee aan het
Nederlands Club Kampioenschap tijdrijden, het
hoogtepunt van het seizoen. Jos, Thijs, Bertil, Heini, Tom
en Rint op de fiets; Cees en Marco in de snelste auto van
het parcours. Mannen reden voortreffelijk tot een
bietenrooier vond dat hij het parcours onveilig moest
maken. Tom raakte van zijn apropos (Frans :)) en moest er
na deze interruptie helaas af. Bertil kwam ook nog te
vallen en het ritme kwam er helaas niet meer goed in.
Toch nog 42,2 gemiddeld gereden.

Jeugd

De jeugd is twee dagen op kamp geweest. De Eneco
proloog werd bezocht en de jeugdleden mochten de bus
van Vacansoleil, waar de profs zaten te relaxen, bekijken.
Een erg leuke trip, voor herhaling vatbaar.

September

NK tijdrijden Texel

Tijdrijden op een eiland is toch weer anders dan op het
vaste land. De eerste 14 kilometer waren pal tegen de Slotrit
wind in. Het was dan ook niet gek dat de snelste man op
een ligfiets reed. Hij haalde 62 km per uur. Toch goede
prestaties voor Gert Elsschot, Cees Tuytel, Tom Dams en
Bertil van Dorp. Zij eindigden alledrie binnen de top 20 in
hun klasse.

Met een pittig windje en een gemiddelde snelheid van
27.2 km/uur werd de slotrit verreden vanuit Marknesse via
Zwartsluis, Hasselt, de Mastenbroekerpolder, Kampen,
Ens en Emmeloord weer naar Marknesse.

Feestavond

Hoeve Elschot heette ons weer van harte welkom voor de
jaarlijkse feestavond. Ook de jeugdafdeling was deze keer
aanwezig. De zieke Tom Dams werd vrijwilliger van het
jaar. Volgens het juryrapport is hij zowel op het bestuurlijk
vlak als in de organisatie van activiteiten enorm actief.
Marjan Stokman werd talent van het jaar. Ze zit nog maar
twee jaar op de fiets en rijdt nu al samen met Miriam
Lassche in de dames wielerploeg 'people's trust'.

Sjoerd Dijkstra heeft dit jaar de meeste kilometers
gereden Zijn teller noteerde 12505 kilometers. Cees Tuytel
heeft de tijdrit competitie gewonnen.

Miriam Lassche nam deel aan de Holland Ladies Tour.

NTFU Flevotoer

Dit jaar was FTC Marknesse de gastheer van de NTFU
Flevotoer. Deze toer is ontstaan uit een overleg met de
andere clubs in Flevoland. Eén keer per jaar wordt er
gezamenlijk een rit gereden bij één van de Flevolandse
clubs.

25 september werd onze eigen ploegentijdrit in Bant, die
zowel meetelt voor de Butzelaar Poldercompetitie als de
tijldritcompetitie, gereden. Maar liefst 160 renners stonden
aan de start. 50 vrijwilligers waaronder 22 motorrijders

waren druk in de weer om er een gezellig en geslaagde December
middag van te maken. Zes teams van FTC Marknesse
stonden aan de start voor de 30 km tijdrit. Gert Elschot, Radio Noordoostpolder
Cees Tuytel, Rint Douma en gastrenner de 63 jarige Jan Sven, Niels, Owen en Yvo in de studio bij Radio
Brander waren met een 3e plek bij de mastersklasse goed Noordoostpolder geinterviewd over het jeugdwielrennen.
voor het podium. Zij haalden een gemiddelde snelheid van
ruim 44km/h en namen een mooie bokaal mee naar huis. NK Baanwielrennen
In Apeldoorn deed Marjan mee aan het NK
‘ Oktober ‘ baanwielrennen.
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